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Provérbios 4:23
Sobre tudo o que se 

deve guardar, guarda 
o teu coração, porque 

dele procedem as 
saídas da vida. 



2 Crônicas 5:17
E se o meu povo que se 
chama pelo meu nome, 
SE HUMILHAR, e ORAR, 

e BUSCAR a minha face, e se 
CONVERTER dos seus maus 

caminhos, ENTÃO eu ouvirei 
dos céus, e perdoarei os seus 
pecados, e sararei a sua terra.  



João 1
14 Aquele que é a Palavra tornou-se 
carne e viveu entre nós. Vimos a sua 

glória, glória como do Unigênito vindo 
do Pai, cheio de graça e de verdade. 

15 João dá testemunho dele. 
Ele exclama: “Este é aquele 

de quem eu falei: aquele que vem 
depois de mim é superior a mim, 
porque já existia antes de mim”.



Mateus 26
38 Disse-lhes então: “A minha alma está 

profundamente triste, numa tristeza mortal. 
Fiquem aqui e vigiem comigo”. 
39 Indo um pouco mais adiante, 

prostrou-se com o rosto em terra e orou: 
“Meu Pai, se for possível, afasta de mim 

este cálice; contudo, não seja como eu quero, 
mas sim como tu queres”. 

40 Depois, voltou aos seus discípulos 
e os encontrou dormindo. “Vocês não 

puderam vigiar comigo nem por uma hora?”, 
perguntou ele a Pedro. 



Mateus 26
41 “Vigiem e orem para que não 

caiam em tentação. O espírito está pronto, 
mas a carne é fraca.” 

42 E retirou-se outra vez para orar: “Meu Pai, 
se não for possível afastar de mim este cálice 
sem que eu o beba, faça-se a tua vontade”. 

43 Quando voltou, de novo os 
encontrou dormindo, porque 
seus olhos estavam pesados. 

44 Então os deixou novamente e orou pela 
terceira vez, dizendo as mesmas palavras.



Daniel 3
16 Sadraque, Mesaque e Abede-Nego 

responderam ao rei: “Ó Nabucodonosor, 
não precisamos defender-nos diante de ti. 

17 Se formos atirados na fornalha em 
chamas, o Deus a quem prestamos culto 

pode livrar-nos, e ele nos livrará 
das tuas mãos, ó rei. 

18 Mas, se ele não nos livrar, saiba, ó rei, 
que não prestaremos culto aos teus deuses 

nem adoraremos a imagem de ouro que 
mandaste erguer”.
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